
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 17.07.2025 18.07.2025

Entrée
Salade de nectarine et 

féta
Salade de betterave Salade coleslaw Salade mêlée

Salade de tomates et 

échalote

Principal viande #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal poisson #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal végé
Boulettes de légumes à la 

thaïe
Trofie au pesto crémeux

Steak végétarien 

caramélisé
Œuf mimosa

Emincé végétarien aux 

olives

Féculent 1 Nouilles chinoises
Purée de pommes de 

terre
Country cuts Galette de rösti Riz

Légumes 1 Duo de carottes Tian de légumes Haricots à l'ail Epinards sautés Romanesco

Goûter
Tranche de tresse + Miel 

+  Fruits 

Crêpes + Confiture 

Maison

Tranche de pain épeautre  

+ Gruyère doux tranché + 

Fruits de saison 

Corn Flakes + Lait
Tranche avec fruits de 

saison + Fruits de saison

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 29

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-
-

- Poulet aux olivesBoulettes de boeuf à 
la thaï

Saumon fumé et 
crème fraîche

-

Ribs de porc

-

-

-


