
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

28.04.2025 29.04.2025 30.04.2025 01.05.2025 02.05.2025

Entrée
Salade de chou rouge au 

vinaigre de framboise

Salade de roquette aux 

poires
Salade de concombres Crème d'asperges

Salade verte mangue et 

feta

Principal viande #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal poisson #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

Principal végé Camembert pané

Steak végétarien mariné 

à la grecque avec 

tzatziki

Emincé végétarien au 

caramel
Risotto parmesan

Ocean sticks sauce au 

curry doux

Féculent 1 Pommes grenaille Country cuts Nouilles chinoises Fusilli Riz

Légumes 1 Brocoli Carottes vichy Courgettes sautées Asperges grillées Epinards sautés

Goûter
Pain de seigle + Viande 

séchée

Fromage à tartiner + 

Tranche pain 

Multigraines + Fruits de 

saison

Petit pain au lait + 

Compote

Tranche avec fruits de 

saison + Fruits de 

saison

Tranche de tress + Miel + 

Fruits

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 18

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

Porc au caramel

-

-

-

-- -

Risotto au jambon 
cru et parmesan

Poulet mariné à la 
grecque et tzatziki

Beignets de 
perche

- -


