
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025

Entrée

Soupe du chalet (cornettes, 

épinards, crème, poireaux, 

pommes de terre, carottes)

Salade mêlée et 

croûtons à l'ail
Salade de chou rouge Salade de lentilles Soupe aux légumes

Principal viande
Fingers de poulet au sésame 

sauce aïoli
-

Jambon à l'os sauce 

brune

Emincé de bœuf 

stoganoff

Boulettes d'aneau sauce 

paprika doux

Principal poisson - Crevettes au curry - - -

Principal végé Nuggets végétariens sauce aïoli Tofu au curry
Steak végétarien sauce 

brune

Ravioles "cuori" tomate 

mozzarella et sauce 

fromagère

Boulettes de légumes 

sauce paprika doux

Féculent 1 Pommes vapeur au persil Nouilles chinoises Galette de polenta Riz complet Purée de pommes de terre

Légumes 1 Ratatouille Carottes vichy Romanesco Brocoli Courgettes vapeur

Goûter
Pain de seigle nature + 

Emmental

Muet framboise + Fruits 

de saison

Petit pain au lait + 

Compote

Pain à la vanille + Fruits 

de saison

Galette de Maïs Bio + 

Fromage frais

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 51

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-

Pain

-


