
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025

Entrée Salade de chicorée Céleri rémoulade
Bouillon aux petits 

légumes
Salade d'haricots Salade de carottes

Principal viande
Rôti de porc tessinois 

sauce moutarde douce

Saucisse de veau sauce 

aux oignons

Mijoté de bœuf 

bourguignon
-

Kebab de poulet et sauce 

cocktail

Principal poisson 0.00 0.00 0.00
Saumon sauce 

hollandaise 
0.00

Principal végé
Steak végétarien sauce 

moutarde douce

Saucisse végétarienne 

sauce aux oignons

Penne Cinque P (crème, 

sauce tomate, parmesan)

Halloumi sauce 

hollandaise
Falafels

Féculent 1 Pommes grenaille
Purée de pommes de 

terre
Pain Riz blanc Pain pita

Légumes 1 Romanesco Gratin de chou-fleur Poireaux Brocoli vapeur
Tomate et oignons pour 

kebab

Goûter
Choco Zen + Fruits de 

saison

Œuf dur + Sauce 

calypso (Séré maigre) + 

Bâtonnets de carottes 

Biscuit roulé de saison + 

Fruits de saison

Tranche de tresse + Miel 

+ Fruits

Délice au fromage + Fruits 

de saison

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 49

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-


