
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026

Entrée Salade verte et croûtons
Salade de tomates 

cerises
Soupe aux brocolis Salade de chou rouge Salade de chicorée

Principal viande Blanquette de veau -
Chipolata de veau sauce 

moutarde douce

Emincé de porc au curry 

et lait de coco

Kebab de bœuf Gyros et 

sauce cocktail

Principal poisson -
Filet de colin à la 

bordelaise
- - -

Principal végé Trofie au pesto Halloumi à la bordelaise
Saucisse végétarienne 

sauce moutarde douce

Emincé végétarien au 

curry
Kebab aux falafels

Féculent 1 Riz Pommes rissolées Spätzli Nouilles chinoises Pain pita

Légumes 1 Ratatouille Fondue de poireaux Chou fleur au curcuma Chou rave poêlé
Carottes râpées pour 

kebab

Goûter
Houmous + Tranche de pain 

multigrains + Fruits de saison

Yogourt nature "Aletsch 

" + Confiture Maison + 

Fruits de saison

Pain au chocolat + Fruits 

de saison

Pain paysan tranché + 

Tranche de dinde + 

Fruits de saison

Quarkini  + Fruits de 

saison

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 8

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-

-


