Entrée

Principal viande

Principal poisson

Principal végé

Féculent 1

Légumes 1

Godter
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Menus Noble Contrée
Semaine n° 42
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026

Salade de carottes aux
agrumes

Salade de haricots

Salade de chou rouge et
pommes

Salade mélée

Salade verte et crotons

Sauté de boeuf
stroganoff

Poulet sauce curry au
lait de coco

Hachis parmentier

Crevettes sauce a la
mangue

Penne sauce Napoli et
parmesan

Emincé végétal

Brouillade d'ceufs aux
épinards et Gruyere

Pois chiches rotis

Lasagnes de légumes

Semoule

Riz blanc

Nouilles de riz

Romanesco

Carottes

Epinards en branches

Ballon récré + Fruits de
saison

Brownie + Fruits de
saison

Dips de légumes + yaourt
nature + miesli

Ballon complet +
chocolat + compote

Yaourt nature + confiture +
Fruits de saison

Menu susceptible de modifications selon les approvisionnements

Origines viandes

Origines poissons

Allergénes

Poulet - porc - dinde - veau - boeuf - Suisse

Saumon - Norvege / crevettes - Vietnam /cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

Gluten, ceuf, lait, fruits a coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin




