Entrée

Principal viande

Principal poisson

Principal végé

Féculent 1

Légumes 1

Godter

nhausemn e 1
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Semaine n°® 37
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026

Salade d'haricots verts

Salade verte, carottes,
crotons

Salade de concombre et
malis

Salade de melon et
tomates cerises

Salade de betteraves

Lasagnes de boeuf

Tranche de porc et beurre
a l'ail et fines herbes

Boulettes de poulet
sauce tomate-olives

Pavé de saumon sauce
creme aux herbes

Steak de chou-fleur au
pesto

Pad thai au tofu

Tomates farcies au
fromage de chévre

Riz sauté aux légumes
et ceufs

Dahl doux de lentilles
corail

Pommes de terre vapeur

Galette rosti

Tagliatelles completes

Riz basmati

Poireaux

Ratatouille

Brocoli

Epinards en branches

Yaourt + Confiture +
Galette de mais

Petit pain au lait +
Gruyére doux tranché +
Compote

Pain au chocolat + Fruits
de saison

Quarkini + Fruits de
saison

Pain paysan tranché +
Tranche de dinde + Fruits
de saison

Origines viandes

Origines poissons

Allergénes

Poulet - porc - dinde - veau - boeuf - Suisse

Saumon - Norvege / crevettes - Vietnam /cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

Gluten, ceuf, lait, fruits a coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin




