
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026

Entrée Salade de tomates Salade mêlée Salade de carottes et maïs Salade de carottes Salade verte et croûtons

Principal viande Poulet sauce yaourt-citron -
Rôti de porc froid et 

mayonnaise au citron
-

Chipolatas de veau et 

sauce tartare

Principal poisson -
Beignets de colin et 

mayonnaise
-

Salade de pâtes aux 

thon, légumes et œufs 

durs

-

Principal végé
Falafels et sauce yaourt-

citron
Ocean stick

Rôti végétal et mayonnaise 

au citron

Salade de pâtes aux 

légumes et œufs durs

Saucisse végétale et 

sauce tartare

Féculent 1
Salade de riz aux petits 

légumes

Pommes de terre 

vapeur

Pommes de terre au 

romarin
Riz basmati Semoule

Légumes 1 - Épinards à la crème Courgettes Légumes sautés Carottes

Goûter Quarkini+ Fruits 
Délice au fromage + 

Fruits

Crêpes + confirure maison 

+ Fruits

Tranche de pain 

d'épeautre + Gruyère 

doux + Tomates cerises

Pain au chocolat + Fruits 

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 32

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-

-


