
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026

Entrée Salade de chou blanc
Salade de tomate et 

mozzarella 
Salade de riz Salade mêlée Salade russe

Principal viande -
Emincé de porc à la 

zürichoise
Stroganoff de bœuf

Gratin de cornettes 

complètes viande 

hachée et Gruyère

Haut de cuisse désossée 

et jus aux herbes

Principal poisson Crevettes et sauce à la mangue - - - -

Principal végé Tofu à la mangue
Emincé végétarien à la 

zürichoise
Ramequin au fromage

Gratin de cornettes 

complètes et Gruyère

Steak végétarien jus aux 

herbes

Féculent 1 Nouilles chinoises
Ecrasé de pommes de 

terre
Riz blanc

Cornettes natures pour 

enfants qui n'aiment pas
Pommes de terre rissolées

Légumes 1 Pois mange tout Duo de carottes Asperges vertes Ratatouille Brocoli

Goûter
Délice au fromage + Fruits de 

saison

Cottage cheese + 

Tranche pain 

Multigraines + Fruits de 

saison

Choco Zen + Fruits de 

saison

Tranche de tresse +  

Miel + Fruits

Tranche de pain épeautre  

+ Tête de Moine + 

Tomates cerises

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 19

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-

-


