
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026

Entrée Salade de concombres Salade de betterave Salade russe
Salade de rampon en 

œuf dur

Crème de poireaux et 

pommes de terre

Principal viande
Poitrine de poulet à la crème et 

moutarde

Boulettes d'agneau à la 

sauce tomate

Fricandeaux bœuf et porc 

sauce brune
Veau Marengo -

Principal poisson - - - -

Filet de colin pané aux 

cornflakes sauce aïoli et 

citron

Principal végé
Steak végétarien à la crème et 

moutarde

Boulettes de légumes à 

la sauce tomate

Crêpe aux champignons et 

sauce brune

Gratin de cornettes 

complètes au fromage

Ocean sticks sauce aïoli et 

citron

Féculent 1 Tagliatelle
Purée de pommes de 

terre
Pommes rissolées

Cornettes complètes 

natures pour les enfants 

qui ne mangent pas le 

gratin

Riz blanc

Légumes 1 Duo de carottes Haricots verts Tomate à la provençale Choux de Bruxelles Epinards à la crème

Goûter
Pain paysan tranché + Tranche 

de dinde + Fruits de saison

Yogourt nature "Aletsch 

" + Confiture Maison + 

Fruits de saison 

Pain au chocolat + Fruits 

de saison

Tranche de tresse + 

Miel + Fruits

Quarkini  + Fruits de 

saison

Origines viandes Poulet - porc - dinde - veau - bœuf -  Suisse

Origines poissons

Allergènes Gluten, œuf, lait, fruits à coque, soja, sulfite, moutarde, arachide, sésame, poisson, crustacés, molusque, céleri, lupin

Menus Noble Contrée

Semaine n° 16

Saumon - Norvège / crevettes - Vietnam / féra - Russie / perches - Estonie / sandre - Estonie / cabillaud - Pacifique Centre Ouest / Colin - Pacifique Nord-Est

-


